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Consenso informato per prestazioni mediche e trattaments del dati personali in
relazions allo studio “ToNIC” progetto di Tony Macaro € Micola Marchitio

LO SCOPO DELLO STUDIO E' VALUTARE L'EFFICACHA DELL'ESERCIZIC FISICO
MEL MIGLIORAMEMNTO DELLA CUALITA" DI VITA.

Il paziente sara soticposte alls scrmminisirazions di test per la valutszons multidimensionale.

al meniteraggie dei parametr emedinamic in medalid asselutaments nem invasiva,

Si analizzersnno eventuzali difierenze del controlio neurovegetative cardiowascolare e sard

somministrEtio un te=1 per (& valutazions dellinensita del doloe im cendizioni basali & dopo

ferapia.

Tute le indagini sono previste dalla nomale terapia della patologia 0 cagetic 2 non hanno

caratiere sperimentale.

informato dei rischi, accomsenie a ricewere | rattamenti medici previsti dal protocollo & scopo

di ficersa soientifica.

Io sotioscritic Nt il ! ' &

Diata Firma

Informativa art. 13 0. Lg= n: 19 del givgnoe 20035 "Codice in materia di protezione dei dati
personali'

Gantlle Signonsa,

al sengl dell'art. 13 :dal Codice in Matarla dl Protezlons del dstl Personall {Becreto laglelstive 30 glugno
2003, n. 196) Il frattamento ded datl che La rigusrdanc, ssars Improntste al primcipl 0 corratiezza, laicits o
trasparenzs o di tuteia della Sua riservaterza o del Suol dinti

In particaiane, | datl idoned a rlewars 'ergins razrlale e sinlca, is convinzionl relighsses, Mlosofichs o di
alire gemars, s ﬂplnl-:vrllrgqlnlcrra. radesloms a parilil, sindacail, asseciazionl od erganizzazionl a caratiers
refigican, MoEONCo, pofilco 0 sinCacals, nonche | dat personall ieonal & reyvare 1o 81300 Ol 23hete 8 13 vika
pEaBUEle. poesono azsars aggefte @ trattzmento solo com I conganeo sertio deilintaressate o previa
autorizzazions dal garants paria profezions ded datl perasnail (arfleols 4 42l D Lgs. M. 1598 glugno 3003)

1 | 3l senskbil da Led fomitl wemamno irattatl, nel mid consentil dalle: nomme sigentl, per ia seguete naita:
qutzlare i3 Sus salube fslca 2 13 Sea saiute mentale. Melo speciion per e InalllE 41 feorascimanta Atesenzlons
S0 F ceEninodo gebs esendonl rilasgiate, pernalka amminis wo-saniabl |l per | contralll relallvl ala spesaa
CANGD 02 S50, pEr [aMIEE amminissrativa NEcassara per ratate resaml, sLggenmeantl, quesit, per indagini
Tnalizzaie A rievars 3 BoddlEfazions dal chante per |l coniroho dells qQuaiiy e oel' sporoprial el za fal"asssianza
erogala, Ironne | suol dall polranng essene LIZZaT 43l Dott. Micola Marehifio, Seia Dot Antonbo Macsne 2 43l
Praf. Glanframcs Ralmondl, pravios S conzanss, 3none per seopl dl feare s sclamtifies In camps madles,
biomedize eho spldemiologlcs al ire & migilorare le altvld dl dagnaes e dl curs g2l pazlend ed aumentars le
CONEECENIE SCiEntiche.

] Il TEERMENTY Wiene ETRilIEE LN 18 SEQUent Medaila | 03l G000 GHNsSEval s In arnivl Sanaos| cn2
formatizzall. L acees60 3l r@tiamentn def datl e consentle 50io &8 personaie Inlerno apposiaments aulonzzaso,
ned AsEatio gestie vigeEnt disposizion| @ con Madozions dele minime misune ol sicurszza.

& Il rattamerts essenzlsiments pold companare Meifuzlion: dl una soheda personals, cont=nante dall o
caratare anagranco, sankiasic, Mecale am mnmisiralivo. Il Masco ol referd, cerlifcazion| saniane & medico-iegan,
reelle ad auiorizzazion! sankane. La sizsura o doscumensi 3 Gl iscall, (aibene o dcevualbe § 3 frombe dal
gomspive versae. |l esreimente o datl @98 arganismi 4l -codlegamenta esiSre previa Sua adlQnzzszione, i
drashen meEnto d datl &d & soggett jpubbiic] o privall, per la soddisfarions del 3ucd quast] 0 reciami previa Sea
ausarzzazions. I irasfanments 3 colizgnl (Medicl chirurgnl) per oventuall sostituzierd, corsull.

4} Il confedmieniz del dat! & obbigslodo per Tefzbuazione 4l preslzzion| san Hads, amminkstrative & sodal mentre
per =2 finalia di ricerca, ha, Fvecs, nabura meramente Tacolativa ed un everiua rifuto nom pregiudica 0 aloan
mada e cure 2 1€ prestaion saniErte ul 51 ha dinia,

5 I datf non Earanna ogpatto o difusione. ma pued essans praviEta @ cComLnicazions per oobignl o egge, del
ol dail essenzladld, ad Aziends Sanitane Lacal, Servizo Sanlario Kazionalz, End Previsenzial, Casse di
Prayidenza, Datare dl Lavars, RSA Azends Cemedaliers Strubure Sapitane Aversmisie sufonemiz (oes)l e dibe
fornibdc] dl seredzl. £ 138 sahlva Inchre |a comunlcazizne dl datl eichlesl, In confoemits alla legge, daforzs di
poilzla, davauiorita gludiziana, da argandsl o informazione e slourezza, per finalia di s o 0f 5oy rezza delio
Eiafe, o O prevenzidne, accedamentd o repressione el reatt (et 15 comma. 25

g} Il iodare & Regponsatide el tratarmento € ¥ Prof. Glanfranoe Ralmonl.

Tl Al TRDlare: gl Uralizmento, Lal polra rivoigers per 130 waiere 1 sod [t . 006l Gome pravicto daifan. 7 a2l
mmﬂ rlmizare] meecfar yaiere | Sl AP, meu] same prayviehs dnitartienls T s peasima ol fise o

&) CeomeomcsTe, mediambe accesso graedio al database, snche su supporic informaticon, FeasSenea: dl falinment d dam e delia

koo ordgire, monched dells logloa = cebe- Snally sucul = basa [l ralamensics & dohiesis oul ssomes dnnovata, safva Peslcberza d

g hesHicail mobl, com Mni=maflc non minone dl rovanka glors

bl SHenere, a corma del THokar=, senzs sEardo:
La comferma deifesisterga ¢ meno di il personail che o riguandano, anche Se noen ancora regisinall, = &
comunicaziore In forma: Infslleppblie deal medesiml Sad & dela iore origime, nonche: cella ingica = dels Minalkd su
cul sl basa 1 rntlameno; fa rchdesia oud essere rinnowata, saiva lesisbenza di glustitscat] moSyi, con Inlersalo
non mircre 49 novanta gioml.
La carceliazaone, ks wrasformaziones in forsa amcnimes © [ blocoo ded 4ot Fahad in wlofazome dl fegge, comannesd
que=E & cuf nion & necessaris @ corssrvazione o refazdorme agll soopl per Lqual | o swno sisll roccol o
SuCCEIsayAmEnEe watiaii
Lagglomamenin, = petEficazione oveero, qualen v abbia imberesse Mint=graziome dekdad.
Labe=tssione che j= opsaraxinnd o ool & pormerd 25 & 3] sono sSate paorisis 3 canseicsnzs, ancfe per gusnio rguards
U e posnberutcy di colone al -qual | dad sonoe stall comunicati o difus, ecoetuaio I case In sl @k adermplmenio =1
riveil Impossidie 0 cemport un Imepiege di meezd maniesamenies spropaZonaln nspefe & d rise s,

c} Opporsl, inlullo o = pare. per oty egRmi, o redtamenio dei dad personad <he La iguandanc, ancorche perfinent alla

SIopm di mccals

di O pporsl & no & In perie, al raSamenio del gadl persomal cne La riguardana, orevisio 2 Snl d imiemazion|

CaomeeerCindl o dl inevioe of materiaie fubb ic@ano o di venrdia dineta oswens per § complmento 38 rossthe & mencain
o d comenicazion: cemmenckaie,

Hellszerzizio d=l didf] &l ool ml pernde T, Minberescabo pod comdesde, per lsedilo | defega ¢ procura: 3 pescne fisl-he o ad assodazionl .

Aequisite le informazioni di cui allart. 13 LGS, N® 188103,
o sottoscritio Sig. nata's a il

parte del Dottt Micola Marchitto, Antonic Macars, Massimo Macaro = ds! Prof
Gianfranco Raimondi, aftresi i autorizzo & dare informazioni esclusivaments ai soggett
sottoelencat.

{1 Coniuge {1 Figli { Genitori

{1 aceonzents {1 Mon acconsento
0333 Firmia

Auterizzo al trattamanto dei misi dati personali per finality inerenti la feercs scientifies.

( ) acconsento [ 1 Mon acconsento
(k| Firma
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DRTA TEST 0o/01
NOME Paparel lo
DATA NASCITH 2
AT, I H TURF
PRE File N
TEORICO ERS

1
LUME (L

PARAME TRO TEORICO
GLIORI

POST

FEV1/FEVE
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Eﬁ &l Spen Motebooks
SARCOPEMNIA TOMIC 2021.5MNB Paired t-test: domenica, marzo 0T, 2021, 1607 44
= 'Ef_ll Section 1
B2 Data 1 Data source: Data 1l in FARCOPENTA TONIC 2021 SHEB
-:' 'i:_l'l Paired t-test 1
: [6] Paired t-test 1 Report Normality Test: Passed (F=0,14%
= 'E]j Paired t-test 2
[6] Paired t-test 2 Repart Treatment MName N Missing Mean
'El‘l Paired k-test 3 FESD FPREE 2 o TF250
@ Paired t-test 3 Report PES0Q POST s u 22,450
. @ Paired t-test 4 Difference i 1] -j,':":”]
: @ Paired t-tesk 4 Report
IEﬂl Cescripkive Statistics 5
@ Descriptive Statistics 5 Repoart
=4[] Paired t-test &
[6] Paired t-test & Report

t=-4183 with 7 degrees of freedom. (F = 0,004
95 percent confidence interval for difference of means: -7, 826 to -2,174

The chatige that cccutred with the treatment iz greater than would be expected by chatce; there iz a
statistically significant change (F =0,004

Fower of petformed test with alpha=0,050: 0,243
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- Data 1

-:' 'i:_l'l Faired t-test 1

: [6] Paired t-test 1 Report
= 'E]j Paired t-test 2

@ Paired t-tesk 2 Report
=] Paired t-test 3

[6] Paired t-tesk 3 Report
=11 Paired t-test 4

: @ Paired t-test 4 Report
IEﬂl Descriptive Statistics 5
@ Descriptive Statistics 5 Repart
=11 Paired t-test &

[6] Paired t-test & Report

| T SN P = O N N O N - T O - T [ T
| | | | | | | | | | | 4

Paired i-test: dometica, marzo 07, 2021, 18.11 .06
Data source: Datal in SARCOPERNIA TONIC 2021 SHNEB

Normality Test: Passed (F = 0308

Treatment Name [N Missing  Mean

FEF 2 n 2,303

FEF & 1] f,3968

Difference & 0 1,994

t=3261 with7 degrees of freedom. (P =001

5 percent confidence itterval for differenice of means: 0,549 to 3,444

The chatige that cccurred with the treatment iz greater than would be expected by chatee; there iz a
statistically sigrificant change (F =0,014)

Fower of petformed test with alpha= 0,050 0,744
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LIS P EESETA 1] REsis

PEROGETTIO ToNiC
Sintesi della Valutazione Scientifica

rarrecreaTe: [
Parametri: P: 60 Kz; H: 168 cmo.

Anzmnesi: Dislipidemia

Valatazions MNewro-vegetativa: mimo simzale a 5% bpm OT = 372 moec &
Para simpatico LEHE =

Bic-mpedenzicmetia: FESISTENZA 521 EEATTANZTA 54 (Scheda allegata);

Spirometnia: allegata.

Monstoraggio cardic-respiratonio basale completo eseguito con apparecchic Somte, m regims
dormeiliare non sorveghatoll referto dell'sszame non esclude [Meventuales vichiesta di ulfenmi
accertamenti specialistict per la conferma della diagnesi e/c la prescrizions di trattamenti sodtopost
& monitoragzio ATFA

ila a rm.uu_a a irﬂqu-:n..a noin. |:|.1 bpm e max. di 110 bpm
. 28 coppie ed 1 eplsodic &I ntme hizsmine
3 . Non iy :rtatL nal diano sntored di angor.
MNon modificanion sigmScatve dell’ST-T di ipo ischemiico.

TITL TESTING per studio newrovegetativo

Studio eletofiziclogico per rpletaments dianostico

Ecografia epatica per steatosl ed esama di laboratorio per la rvalnfazione della
dizliprdenna.

%1 mmans 2 disposizione.

Dir. Micela Marchitio
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Skudio  Visualizza sAnalisi Rapporto Aiuko
s = S 7 YRR oM
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